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Calendrier 

Saison 2021 / 2022 



La Ligue de judo Ile-de-France - Copyright - 2020 / Email : 

CALENDRIER SPORTIF
Septembre 2021 à décembre 2022

Tournoi National Cadet/te ou Junior ou les 2

Tournoi National Senior



Août 2021
lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

Stage Rentré PE BRETIGNY

Stage Rentré PE 
BRETIGNY



Septembre 2021
lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

SNR IDF Stage Juges

Visio infos fédérales
et régionales (1)

Visio infos fédérales
et régionales (2) 



Crit IDF 
cadets 1

Coupe FRA 
Cadet(te)s

Crit NAT 
Cadet(te)s

Coupe FRA Minimes M&F

Coupe  IDF 
Juniors M&F

Réunion ETR

Octobre 2021
lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

IDF seniors IDF Equipe seniors

Tournoi SENIORS
Noiisy le grand

CHPT MONDE DES SOURDS - VERSAILLES

CHPT MONDE  MILITAIRES - BRETIGNY

TOURNOI DE PARIS



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Novembre 2021

Champ FRA Ind 1ère division Champ FRA Equipe 1D

STAGES JEUNES – Benj à Cad (à définir)

PARIS- KYOTO

TOURNOI BENJAMIN 91 TOURNOI MINIME 91

TESTS CQP / BP

PASSAGE GRADE 6ème DanJournée Hauts Grades



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Décembre 2021

STAGES INTER-POLE HOULGATE ?

Module santé – Niveau 1



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Janvier 2022

IDF EQUIPE CADET/TE IDF EQUIPE SENIOR

IDF EQUIPE JUNIORIDF KATA
+ STAGE JUGE

TDF CAD ?

JUJITSU IDF CAD/SEN
COMBAT & DUO

CHPT IDF NE WAZA
CAD/SEN

VOEUX



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

Février 2022

TOURNOI DE PARIS

IDF INDIV
JUNIOR 1D IDF INDIV MINIME

STAGES JEUNES Minimes à Juniors (à définir)

CHPT France JUJITSU
Cadet/te

CHPT France JUJITSU
Junior



Mars 2022
lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Champ FRA JUNIOR INDIV

COUPE  FRA MINIME INDIV

IDF INDIV CADET/TE
Action 

IDF ? JUGES ?

CHPT France KATA

France SEN JUJITSU
Combat & Duo

France  SENJUJITSU
Ne Waza



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

Avril 2022 1  2  3  M

CHPT  FRA CADET/TE INDIV

CHPT  FRA EQUIPE SENIOR 2D

TESTS PE BRETIGNY

CHPT IDF INDIV 
SENIOR 1D

COUPE IDF 
BENJAMIN

Module santé – Niveau 2



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

Mai 2022

771  
2  
3781  

2  
3  
4

93
1  2  3  M

75
1  2  3  4  M & F  

77
1  2  3  4  M & F

TOURNOI MINIMES 
(91) EQUPE DPTCHPT  FRA EQUIPE 

CADET/TE 1D

COUPE DE France 
EQUIPE DPT MINIMES

France  ESPOIIR 
CADET/TE

France 2D
CADET/TE

CHPT EQUIPE DE CLUB 1D

CHPT  FRA EQUIPE 
JUNIOR 1D

Action 
IDF ? JUGES ?

Examen CQP / BP



Juin 2022
lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

921  
2  
3911  

2  
3 91

1  2  3  4  M & F

CHPT France VETERAN

CHPT INDIV 2D 
SENIOR

CHPT INDIV 3D 
SENIOR

Séminaire ETR IDF

PASSAGE GRADE 5ème Dan



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Juillet 2023

PROJET - STAGE SPORTIF D’ETE (formule avec Hébergement ou sans)

PROJET - STAGE SPORTIF D’ETE



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Août 2022



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Septembre 2022

SNR IDF Stage Juges



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Octobre 2022

Tournoi SENIORS
Noiisy le grand



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Novembre 2022

CHPT INDIV 1D SENIORS



lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Décembre 2022


